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RUOKALISTA 5.8.2024-17.11.2024
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Nimi:

MA Tl KE TO PE LA SU VKO
5.8./9.9./14.10. 6.8./10.9./15.10. 7.8./11.9./16.10. 8.8./12.9./17.10. 9.8./13.9./18.10. 10.8./14.9./19.10. 11.8./15.9./20.10.
Mehevi lohivuoka Mureaa possua
smetanakuorrutuksella ja Igorin kanakastike ja Maukas makkaravuoka ja Pitkddn haudutettu paprikakastikkeessa ja
Maistuva jauhelihakeitto, muusia, trofiepastaa, muusia, lihakeitto, Maistuva savuporokiusaus, muusia, 32,37,42
leipa, vihersalaatti, vihersalaatti, aurinkosalaattia, leipa,
mangokiisseli. boysenmarjakiisseli. aprikoosirahka. omenakiisseli. mustaherukkakiisseli. puolukkavispipuuro. mustikkapiirakka.
12.8./16.9./21.10. 13.8./17.9./22.10. 14.8./18.9./23.10. 15.8./19.9./24.10. 16.8./20.9./25.10. 17.8./21.9./26.10. 18.8./22.9./27.10.
Hunajainen possu- Perinteiset lihapyorykat,
Sitruuna-timjami broileria ja juureskastike ja pehmeaa pippurikastiketta Talon perinteinen Koskenlaskijan Pitkdaan haudutettua
muusia, keitinperunaa, ja muusia, lohikeitto, Herkullinen kinkkukiusaus, kasvissosekeitto, karjalanpaistia ja muusia, | 33, 38,43
vihersalaatti, suolakurkkua, vihersalaatti, leipa, punajuurikuutiot,
mansikkakiisseli. uuniomena kastikkeella. suklaamousse. puolukkakiisseli. uuniohrapuuro. iso korvapuusti. karpalovispipuuro.
19.8./23.9./28.10. 20.8./24.9./29.10. 21.8./25.9./30.10. 22.8./26.9./31.10. 23.8./27.9./1.11. 24.8./28.9./2.11. 25.8./29.9./3.11.
Lindstrominmureke,
ruskeakastiketta ja Varikas broilergratiini ja Maukas punainen Pitkdadn haudutettu Pehmeadn pippurinen Perinteinen nakkikastike ja Suussasulavat
keitinperunaa, muusia, lohikeitto, harkaruukku ja riisia, possukastike ja muusia, muusia, merimiespihvit, 34,39,44
suolakurkkua, vihersalaattia, leipa, suolakurkkua, vihersalaatti,
mustikkakiisseli. mangorahka. vadelma-mansikkakiisseli. punaherukkakiisseli. kuningatarkiisseli. vadelmavispipuuro. marjapiirakka.
26.8./30.9./4.11. 27.8./1.10./5.11. 28.8./2.10./6.11. 29.8./3.10./7.11. 30.8./4.10./8.11. 31.8./5.10./9.11. 1.9./6.10./10.11.
Maistuvaa
jauhelihamureketta,
Téyteldinen rosepippuri ruskeakastiketta ja Aurajuustoinen kanakastike Maukas jauhelihakastike | Mureaa rosepippuripossua
kanakastike ja muusia, Perinteinen makkarakeitto, kermaperunaa, ja muusia, Mehevadi lohilaatikkoa, ja muusia, ja muusia, 35, 40, 45
vihersalaattia, leipa, vihersalaatti, tomaattia ja kurkkua, vihersalaatti,
omena-kanelikiisseli. aprikoosikiisseli. vadelmakiisseli. appelsiinikiisseli. mustikkarahka. omenapiirakka. riisipuuro.
2.9./7.10./11.11. 3.9./8.10./12.11. 4.9./9.10./13.11. 5.9./10.10./14.11. 6.9./11.10./15.11. 7.9./12.10./16.11. 8.9./13.10./17.11.
Herkullinen porsaanleike,
Sadonkorjuun lihapata, |Maailman paras kanakastike cheddarkastiketta ja Maistuvaa Mehukas appelsiini-kanapata Talon herkullinen
Talon kermainen lohikeitto, keitinperunat, jariisia, muusia, kaaliljauhelihalaatikkoa, ja muusia, possukastike ja muusia, | 36, 41, 46

leipa,
mansikka-mustikkakiisseli.

vihersalaatti,
kuningatarvispipuuro.

vihersalaatti,
trooppinen kiisseli.

punajuurikuutiot,
karpalokiisseli.

puolukkahilloa,
marjakiisseli.

kinuskikampa.

hedelma.




